
No. エプロン

　　① 切り込みを入れる 　　③ ギャザーを入れる
 ポケット位置（a・ｂ）に切り込みを入れる

作品見本

728-1

上の切り込みの長さに合わせて下側に
ギャザーを入れる（a部分）
（ギャザーの入れ方参照）

　④-1 b部分をそれぞれ1cmの
　　　 三っ折りにして縫う　　　　　　　　　

　

④-3 ポケットの上側を仮止めする

縫代の付け方（参考）

④  ポケットを作る　A の場合

　　② ☆印部分を外表に合わせて
　　　　縫う 

　④-2  ☆部分を割り三っ折り部分を
　　　　下から5cmまで両側縫う

　　　　　　B の場合

　④-1 ☆部分の縫代を1.5cm残して切り、縫代を割る
　　　

　④-2  ポケットの両脇を1cmの
　　　　三っ折りにして縫う

④-3 エプロンの上にポケット布
を乗せて中心と両端を下から５cm
まで縫い、上側を仮止めする

 

  

　　ポケット
（裁ち切り寸法）　
　　 

　　1cm　
　　 

　　1cm　
　　 

　　2cm　
　　 

　　2cm　
　　 

　　28cm　
　　 

　　19cm　
　　 

a

b ☆☆

  

　1枚　
　　 

　1枚　
　　 

A B B（ポケットは別付け）

☆

☆

☆

　　1cm　
　　 

 

　　5cm　
　　 

　　5cm　
　　 

　　1cm　
　　 

☆

A（ポケットは裏側が出る）

 

 



No.

⑤-1 テープを用意し両端を１cm折る
　　（※テープは2cm巾を使用）

⑤-3 印に合わせてテープを乗せ
        周りを縫う
        

   
     

728-2

⑧-1 ウエスト部分を裏側に1cm折る ⑧-2 テープを乗せて縫い、テープの先を三っ折りにして縫う

⑤-2 切り込み位置の裏側の上下に
　　 1cm の印を付ける

脇マチ

　　縫う
　　角カン

⑤ 切り込み位置の裏側を始末する

⑥ 切り込み位置の表側を始末する
⑥-1 レースを用意し両端を１cm折る
（※レースはテープより広い巾を使用）

⑥-2 切り込み位置の表側のミシン目を
 隠す様に中心からレースを乗せ周囲を縫う
　　 

⑦ 両端と裾を始末する
　　エプロンの両端と裾を 1cm の
　　　三っ折りにし縫う
　　 

⑧ ウエスト部分を始末する

　　① 出来上がり線をはさみ、上下5mm
　　　 の所にミシンをかける
　　　（※上糸の糸調子を少しゆるめておく）　　　　　　　　　　

　　② 裏に返して下糸を2本一緒に引っ張り
　　　 ギャザーを寄せる
　　　（反対側からも引っ張る）　　　　　　　　　　

　　③ 両端と中心に待ち針をとめ
　　　 ギャザーが均等になる様に寄せる　　　　　　　　　　

　　④ 出来上がり線を縫う　　　　　　　　　　　　⑤ 下のギャザーミシンを抜く　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　出来上がり線　　　　　　　　　　５mm

　　※　レジロン糸（ニット地用の糸）を
                 使用すると滑りが良く
　　           ギャザーを寄せやすい　　　　　　　　　　

　　中心（合印）　　　　　　　　　　

ギャザーの入れ方

　　　テープ

切り込みの長さ＋2cm（縫代）

切り込みの長さ＋2cm＋2cm（縫代）

1cm

1cm

1cm

　　　中心


