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（こちらのプロセスは寸法図に基づいて製作しております）

作品見本

※縫代はロック又はジグザグミシン等で始末する

縫代の付け方（参考）

① 芯を貼る　
見返し・ポケット付け位置に芯を貼る

② 前中心を縫う　

⑤-1 前スカートと
 ポケット袋Aを中表に
 合わせポケット口を縫う　　

⑤-2 ポケット口に切り込みを入れ

ポケットを裏に引き出し、

ポケット口の下半分をステッチする　　

（表）

⑤-4 前スカートの表から
 ポケット袋も一緒にポケット口の
 上半分のステッチをする　　

⑥ 身頃とスカートを縫う　
⑥を中表に合わせて脇を
裾まで続けて縫う　　

⑧ 袖のスリットを縫う　
⑧-1 袖と袖見返しを中表に合わせ
 スリットとそで口を縫う（＠は縫わない）
⑧-2 スリットに切込みを入れ、表に返し
 形を整える　　

　

⑦ 脇を縫う　

⑨-1 ⑧の袖見返しを広げ、袖を
 中表に合わせ袖下と＠を続けて縫う
⑨-2 見返しを表に返し、見返しの端を
 ステッチする

⑩ 袖を付ける　
袖と身頃を中表に合わせ、
袖ぐりを縫う
　　

⑨ 袖を縫う　

⑤-3 ポケット袋AとBを中表に合わせ
 ポケット袋の周りを縫う　　

縫い代を始末し、
裾を出来上がりに折り縫う　

ポケットを付けない場合は⑥に進む

フレアラインのワンピース

⑤ 前スカートにポケットを付ける（左右２ヶ所）　

前身頃と前見返しの前中心をそれぞれ縫い、
縫い代を割る

③ 肩を縫う　
前後身頃を中表に合わせ肩を縫い、
縫い代を割る　　

前後身頃と前後スカートをそれぞれ中表に合わせ、縫う　　

⑪ 裾の始末をする　

④ 見返しを身頃に付ける　
④-1見返しと身頃を中表に合わせ
　衿ぐりを縫い、縫い代に切り込みを入れる
④-2 見返しを表に返し裏からステッチする
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裏のポケット位置

ステッチ糸は長めに残し

裏側に回した後

玉止めをし、糸を切る

（白の線は縫わない）
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（芯はポケット口より１cm大きめに貼る）

（裏） （裏）

（裏）

ステッチ

（左右２ヶ所）

1.5cm

袖見返し（2枚）
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